
6.内容を確認して予約完了

ご予約ガイド

1.マイページにアクセス 2.ログイン 3.予約

QRを読み込むか下記のURLから
アクセスして下さい。
ブックマークをオススメします。
https://cl.gyms.jp/login/

ユーザーID・パスワードを入力後、
「規約およびプライバシーポリシーに同意
する」にチェックして「ログイン」をタップ
してください。

ログイン後、画面下部の マークを
タップして表示されるメニューから「予約」
を選択します。

4.メニュー選択 5.日時(マシン )を選択

希望のメニューを選択してください。

ご契約コースによってご利用可能メニュー
は異なります。

予約カレンダーが表示されます。
「〇」表示の日時がご予約可能です。

スミスマシンやバイクの予約では、
ご希望のマシンを選択可能です。

日時を選択すると、予約内容の確認が
表示されます。
“トレーナー”として表示されるマシンを
予約します。（パーソナルトレーニング予約
ではマシンを選択する必要はありません）
「予約する」をタップでご予約完了です。

プラン・チケット数の確認予約の確認 解錠  / 変更・キャンセル

マイページ左上の をタップして表示
されるメニューから「予約」を選択する
と、予約一覧が表示されます。

対象の予約の赤枠から「施設の解錠」と
「キャンセル」が行えます。

解錠はご予約の10分前から行えます。

予約の変更は、一度キャンセルしてから
改めて予約を取り直してください。

マイページ左上の をタップして表示
されるメニューから「チケット」を選択
すると、ご契約中のプランとチケット、
有効期限をご確認いただけます。

https://cl.gyms.jp/login/


■ プラン変更について

　・毎月5日までの申請で翌月1日から変更可能

　　6日以降のご申請は、翌々月から変更となります。

　　申請はメールでご連絡ください。

■ 休会について

　・毎月5日までの申請で翌月から休会可能

    同様に5日までに復会の申請をいただければ、翌月

　　から再開いただけます。

　・休会費：1,100円

　・復会費：0円

■ 選べるパーソナルについて

　・予約方法　予約メニューから下記をご選択下さい。

・パーソナルトレーニング

・パーソナルピラティス

　・予約開始 ご契約月(初回カウンセリング実施月)

　 の次月開始　

　・TR時間 30分

　・予約受付 毎月20日に翌月分の予約を受付開始

  ・日時変更 ご予約日時の24時間前まで変更・

キャンセル可能

※ご予約日時24時間以内の変更・キャンセルは1回分の消化

となります。メールでご連絡ください。

■ 契約について

　・お支払い方法 クレジットカードのみ

　・初回請求日 ご入会日

　・初月会費 無料

　・初回支払い額 入会金＋2か月目料金

　・請求日 毎月10日(次月分会費)

■ 退会について

　・期日：毎月5日(19:00)までの申請で最短翌月末

ご退会可能

　　（例）10月末退会希望の場合、9月5日までに申請　

　・5日までにメールで申請後、月末までにご来店の上

　　退会手続きを行っていただき、退会完了となります。

　　※メールのみの受付は行っておりません　　　　

　　　　　

■ トレーニングマシンの予約について

　・予約方法　予約メニューから下記をご選択下さい

・スミスマシン予約

・バイク予約

・リフォーマー予約※

　・予約受付 開始時間の1時間前まで予約可能　

　・利用時間 1日1回を上限に30分間の利用が可能

　・予約上限 各マシン2回ずつまで同時にご予約可能

  ・日時変更 ご予約日時の1時間前まで変更・キャンセル

可能

※リフォーマー予約はライトプランを除く、スタンダード、プレ

ミア、ゴールド各プランでご利用いただけます。

 

各種ご案内  

プラン料金表（税込）

入会金　15,000円 ライト スタンダード プレミア ゴールド

月会費 7,900円 12,000円 15,000円 21,500円

メニュー作成・フォーム指導 〇 〇 〇 〇

オンラインフィットネス 〇 〇 〇 〇

リフォーマー使い放題 〇 〇 〇

選べるパーソナル※ 1回 2回 4回

※選べるパーソナルは、スミスマシンを利用するパーソナルトレーニングまたはリフォーマーを利用するマシンピラティス

のパーソナルレッスンを選択可能です。

ご不明点はお気軽にお問い合わせください。
【お問い合わせ先】
jimukyoku@fitteria.net
（平日/10:00 - 19:00)

mailto:jimukyoku@fitteria.net

